


HUMORES BARRIALES 
      

        
         

       
        

           
         

          
          

          
         

            
        

            
          

        
       

        
         

         
         

         
       

         
        

                                
¿Qué es Humores Barriales? 
Humores Barriales es la revista barrial de la Fundación Pueblo Alegre y su proyecto 
SUIVIDA, creada para divertir, educar y fortalecer la comunidad. 

Objetivos: Promover la participación y el sentido de pertenencia al barrio. Difundir 
mensajes positivos y educativos, alineados con los valores de SUIVIDA. Generar 
redes de apoyo entre vecinos, instituciones y comercios locales. 

Contenidos: Historias locales y entrevistas, humor y relatos barriales, talleres y 
actividades participativas, consejos de educación, salud y bienestar.

¿Quiénes somos? 
Somos Fundación Pueblo Alegre, una organización sin fines de lucro,  dedicada al 
desarrollo integral de comunidades en situación de vulnerabilidad. Trabajamos con 
un enfoque humano, participativo y sostenible, fortaleciendo la capacidad de las 
personas para transformar su realidad a través de la educación, la salud, el trabajo 
digno y la convivencia pacífica. 
Nuestro motor: 
Creemos que cada ser humano merece una vida plena, con felicidad y oportunidades 
reales para crecer y construir un futuro digno. 

¿Qué es SUIVIDA? 
SUIVIDA es un proyecto de Fundación Pueblo Alegre que busca DARSE VIDA A UNO 
MISMO, generando un Sistema Unificado de Intervención para la VIda Digna y Activa. 
Su objetivo es ofrecer una respuesta integral a familias en contextos de exclusión, 
brindándoles herramientas para una vida autónoma, saludable y digna, usando como 
motor la risa y la felicidad.
 
Áreas de acción de SUIVIDA:
 Salud mental y apoyo psicosocial, educación formal y no forma, iInclusión productiva
 y emprendimientos, fortalecimiento de vínculos familiares y comunitarios.



Micelularesuntóxico.Nomedejaenpaznicuandoduermo:vibra,suena,parpadeacomosifueralamismísimaalarmadelapocalipsis.Tienecelosdemitiempolibre,demislibrosyhastademigato.Lomiroyélmemira.Dicequetiene78notificaciones,12mensajesy3actualizaciones“urgentes”.Siloignoro,vibraconmásinsistencia,comodiciendo“¡tevasaarrepentir!”.Meprometeconexión,peromedejaagotada.Mejuracompañía,peromellenadeansiedad.Eseseexquebloqueasteyvolvióenformadeaplicación.Yoséquedeberíadejarlo.Guardarloenuncajón,aunqueseaunashoras.Peroahíestoy,scrolleandohastalastresdelamañana,mientrasélsonríeconsupantallabrillante.Nohaynadaquehacer:sontodosiguales,secreeunwiner

Mi celular es un tóxico..
No me deja en paz ni cuando 
duermo...Vibra... suena... 
parpadea... como si fuera la 
mismísima alarma del 
apocalipsis.
Tiene celos de mi tiempo libre, 
de mis libros y hasta de mi 
gato. 
Lo miro y él me mira... 
Dice que tiene 78 
notificaciones, 12 mensajes y 3 
actualizaciones “urgentes”. 
Si lo ignoro, vibra con más 
insistencia, como diciendo “¡te 
vas a arrepentir!”. 
Me promete conexión, pero me
 deja agotada. 
Me jura compañía, pero me 
llena de ansiedad. 
Es ese ex que bloqueaste y 
volvió en forma de aplicación. 
Yo sé que debería dejarlo. 
Guardarlo en un cajón, aunque 
sea unas horas. 
Pero ahí estoy, scrolleando 
hasta las tresde la mañana, 
mientras él sonríe con su 
pantalla brillante. 
No hay nada que hacer: son 
todos iguales...se cree un
winer.





    
      

     
      

     
     

   
     

    
     
    

losBarriosnacióenVillaCrespo,sinembargohaypróximasparadas:enlosbarriosdeOnce,losPalermoSohoyPalermoHollywoodycualquieraotodosloscienbarriosporteñosquequieransumarse.Queremosquenuestrosvecinosytodosaquellosquequieranparticipar,enesteproyectohechodesdeelamorquemezclacultura,humorycercaníaseanbienvenidos.

Humores Barriales nació en Villa
 Crespo, sin embargo hay 

próximas paradas: en los barrios
 de Once, los Palermo Soho y 

Palermo Hollywood.
Y por supuesto estamos abiertos
a sumar cualquier otro hasta que

los cien barrios porteños lo 
disfruten y puedan vivirlo. 

Queremos que nuestros vecinos 
y todos aquellos que quieran 
participar, en este proyecto 

hecho desde el amor que mezcla
 cultura, humor y cercanía se 
sientan bienvenidos a hacerlo.


